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Wykład trzeci 
Przemiana przez odnowienie umysłu 

 
Ef 4,20-24 
20. Wy za� nie tak nauczyli�cie si� Chrystusa. 21. Je�li oczywi�cie o Nim usłyszeli�cie i w 

Nim zostali�cie pouczeni, zgodnie z prawd�, która jest w Jezusie, 22. to, gdy chodzi o dawny 
sposób post�powania, odrzu�cie starego człowieka, który niszczy samego siebie złudnymi 
��dzami. 23. Pozwólcie natomiast, aby si� odnowił duch waszego my�lenia 24. i obleczcie si� w 
nowego człowieka, który został stworzony na obraz Boga, w sprawiedliwo�ci i prawdziwej 
�wi�to�ci. (PE) 

20-21. Uczymy si� Chrystusa, nie o Chrystusie. por. Jan 1,35-46: i�� za Jezusem (37), z Nim 
mieszka� (38), obserwowa� Go w codziennym �yciu (46); por. Jan 15,16 (przeznaczyłem=dosł. 
poło�yłem=urabia� poprzez przebywanie ze sob�. 

22. Odnowienie codziennego post�powania: najwa�niejsza sprawa w NT - nowe sworzenie 
(Jan 3,3 - Nikodem; Gal 6,15; 2 Kor 5,17) 

23. Odnowienie ducha naszego my�lenia: patrz kazanie o zdrowym my�leniu jako warunku 
przynoszenia dobrego owocu. 

 
W czym mamy si� przemieni�? 
1. W naszym spojrzeniu  
a) na siebie samego (jestem grzesznikiem, po nawróceniu: mam wiele zalet ale i wad, 

cokolwiek dobrego to z Boga, cokolwiek złego to mo�e si� zmieni� dzi�ki łasce) 
b) na Boga (On chce mojego dobra, wszystko wie, oczekuje mojej przemiany, wa�niejsze dla 

Niego moje nastawienie ni� uczynki - przykł. Dawid-Saul) 
c) na bli�nich (jest to te� Człowiek, ma tak� sam� warto�� jak ja, agape-szuka� dobra 

bli�niego jak własnego, patrz: wy�szy, wa�niejszy ode mnie (Flp 2,3) 
d) na �wiat (jest w mocy Złego, ale Bóg miłuje �wiat; mam si� chroni� przed złymi 

wpływami, ale jestem posłany do �wiata jako �wiatło��, sól, list i wo� Chrystusa). 
 
2. W naszym reagowaniu 
a) obłuda, maska - szczero��, otwarto�� 
b) niech�� (obawy, kompleksy, zahamowania) - zaufanie, miło�� 
c) kłamstwo - prawda w miło�ci. 
 
3. W naszym działaniu 
Oddaj siebie samego dobrej sprawie: Rz 12,1; Ef 2,10; Tt 3,8. 
 


